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Le projet depistage du diabete en pharmacie

Bilan campagne commune de Libramont
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Procedure deépistage

u QlleStiOIlS public Cible Projet-pilote Chronilux
v <18 ans '
v Pas de diabéte connu

v Femme enceinte
v Domicile

» Findrisk sur logiciel web APB =
v 1¢ temps: Questionnaire Findrisk
> Score <7 : Fin du test/message et e do'a
brochure prévention
> Score entre 7 et 11 : Patient a risque
mais pas de test HbAlc.

% Inclusion Chronilux et consentements

COnrane 345 A0 ea conntkeoaccs e prefes t

R ‘g

Cex et g Foxre
« Messages de prévention
b Sl dgrover vaml
% Courrier médecin et patient
> Score >ou=12:
% Inclusion Chronilux et consentements
.:‘ HbAlc 2 U veome o e corn Tomd e B pvari ot obe pbabedtn trgme | oww ipne !
% Courrier médecin et patient o o r@mmbor dvlo s Bromech: oo e Lre o4 e A At e Lo v

% Messages de prévention



Procedure depistage

» Findrisk sur logiciel web APB

Score du test FndRisk

cialaire ¢ €14 sauvegordée

Suite de la procédure

Cistributica au patient d r le théne “garder une vie saine avec des consells sur alimentation saine et conseils d'une activité
physique riguliére’
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Procedure depistage

» Findrisk sur logiciel web APB

Scose o test FindBas«

L forradei e o ol imuvegerdd

Suite de a procedure

CErltuiznaeprien cume D ocrae cur o Teny g ure e caine aves dae concsl c our slneamadicn caine st coraels d ure activee

physgae rigalere”

rarore

Medaci® traitant:

Projet-pilote Chron lux

ncu

Le¢ patient accepte t- 1 linclusion as projetp lote Chrenfux ?

208 2Iminstradve sur
pdage J'une 0'dennance fitme 3vacle MK Ju proset SSZC-BG?'
X pabceet 4 Ere recontectt par Cyronmu
Le patiers acoepre 1= 1 d éore recontacué par Chroallax T
NIsS XXX a8
Adrexme Yéliphone fice
Ldiesse e-mil
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Procedure depistage

» Findrisk sur logiciel web APB

Score du test FindRisk Projet-pilote Chron lux

1. Dsstribution ce b brockure qurbe projet-pilete Chreniux

o iing 2 otk sauvegards

Prepeser I'mcduaon Ju projet-pelcte Chrcnsux

| ) Le patient accepte t-1 linclusion as projet-p lote Chrendux ?

20 NCUR0E 2aminstradve sur
3. Encodage d'une o'dennance fictive avac le TNK Ju projt sszc-w.

B paboet 4'Ctre recontech par Caroniu

‘ |
NguUT eiee

# Le pavienc accepre-1-1 @ dcre recencacté par Chroallax
NESS: | o e ey oS
Adreme Yéliphone fice

Ldiesse e-mail

Mhaie

Yolewrs
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Procedure depistage

» HbA1C (5 minutes)

= Autotest mesure sanguine

vHbAI1C <5,7%

> Pas d'indication de pré ou de diabéte

> Patient néanmoins a risque !!! A surveiller!
> Courrier patient, MG et invitation d se rendre chez le MG

v HbAlc entre 5,7% et 6,4%

> |Indication de pré-diabete
> Courrier patient, MG et invitation d se rendre chez le MG

v HbAlc > 6,4%

> Indication de diabéte

> |nvitation a ce rendre chez le MG
> Courrier au Patient

> Courrier au Médecin généraliste

CHRONI /1%
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Outils de dépistage

= Machine Alere + cassettes dépistage + cassettes controle
= Logiciel web APB
= Farde

v Procédure dépistage, procédure inclusion, exemples courriers, documents d’informations, tableau BMI,
mode d’emploi machine Alere, contacts probleme, ......

= Toolbox
v Lancettes, Gants, sparadraps, metre ruban, balance, tampon d’alcool, contener déchets.

= Documents Chronilux
v Consentements, brochure Chronilux, enveloppes Chronilux

= Brochures prévention de la Province

= Timbres pour courrier MG
CHRONI /1%



1€ communication

Etes-vous
AMPAGNE sans le savoir?

surrende:i-vous
dansles pharmac)
de LIBRAMONT-

JHEVIGNY

o Affiches

v Lieux: Mutualités, cabinets médicaux, local croix
rouge.

 Roll-up

v Pharmacies et administration communale ...

V  Du
I 15 janvier
A aul15 mars

* Flyers
v Cabinets médecins, pharmacies, ....
v Toutes boites

 Bulletin communal

. Y 1 personnesur 15
* Presse et partenaires CHRONI /cox souffre du diabéte

A — Et 1 personne sur 2 l'ignore

Non dépisté i temps, le diabite detype 2 peut avolr de graves conséquences :
1l erraine des complicaniors cardisvasculaires, ophtalmdogiques, neuniogques, rénzles...

Parvnam @ M-

sisd - Exms @ < Q.. ) CHRGONI lux



Zone phase : Libramont

Janvier — Février 2020

e Nombre d’habitants

v 11.186 habitants (4u 01/01/2018)
= 49,29 % Hommes
= 50,71 % Femmes

e Prévalence du diabete

v 6,9 % (2016/Source Atlas AIM)
=> 772 habitants => Y [’ignore (386)

e Nombre de BIM
v 18 % (2016/Source Atlas AIM)

Durée de la campagne => 2 Mois

 Nombre de pharmacies

v 4 pharmacies
* Nombre de médecins

v 9 médecins

e Maison meédicale

Faudary

v 2 maisons méd.
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Bilan campagne Libramont

= Nombre de depistages => 339 dépistages (80/pharmacie)

Fréguentation

er mois
39 %

CHRONI /L1



Bilan campagne Libramont

= Nombre de dépistages =>339 dépistages

40,00 %
Hommes 30,00 %
35 %
20,00 %
10,00 %
y Femmes
/ | 65 % - .
0.00 % —_—

W <30 M 3039 40-49 50- 59 . 60-69 M 70-79 M 80-89 M >

® Femmes ® Hommes

CHRONI /01.x



Bilan campagne Libramont

« IMC sel

Obésité Matgeeur
4% 1%
Obésité
22 %
MM C Normal

34 %

] ® Maigreur

| IMC Normal

5 Surpoids

Obésité
® Obésité sévere
® Obésité Morbide
SurpoidS CHRONI

38 %



Bilan campagne Libramont

= Un membre de votre famille est-il atteint de diabete (I ou II)?

60 %

57 %

45 %

30 %
24 %

19 %

15 %

0%
Membre proche Membre ¢éloigné non

Q ’
(Vnloiiv nhtoniio In nlhic 5lovbso = J2A) CHRONI fUX



Bilan campagne Libramont

= Tour de taille

< 80 cm (F) ou <94 cm (H)
22 %

® <80 cm (F)ou<94 cm (H)
® Entre 80 et 88 cm (F) ou 94 et 102 cm (H)
® >88cm (F)ou>102cm (H)

> 88 cm (F) ou> 10
54 %

(F) ou94 et 102 cm (H)
25 %
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Bilan campagne Libramont

= Pratiquez vous au moins 30 min d’activité physique par jour?

53 %
53 %

49 %

47 %
47 %

45 %
oui non

(TValoiiv nhtoniio Ia nhico Slovbo = DA) CHRONI



Bilan campagne Libramont

= Combien de fois mangez vous des léegumes et des fruits?

80 %

80 %
60 %

40 %

20 %
20 %

0%
Tous les jours Pas tous les jours

(TValoiiv nhtoniio Ia nhico Slovbo = DA) CHRONI



Bilan campagne Libramont

= Vous a-t-on déja prescrit des médicaments pour I’hypertension?

61 %

53 %

39 %

35 %
18 %

0%
Oui Non F
(Valeur obtenue la plus élevée = 26) CHRONI



Bilan campagne Libramont

= Vous a-t-on déja découvert un taux de sucre sanguin élevé?

80 %

76 %

60 %

40 %

24 %

20 %

0%
Oui Non F
(Valeur obtenue la plus élevée = 26) CHRONI



Bilan campagne Libramont

= Findrisk => 183/339 (54%) patients possédent un score >a 12

60 %
54 %

45 %

31 %
30 %

15 %
15 %

0%
Score <7 Entre 7 et 11 Score > ou =12

(Valeur obtenue la plus élevée = 25)

CHRONI /1%



Bilan campagne Libramont

s Findrisk > 12/HbAlc

90 %

80 %
68 %
45 %
23 %
16 %
4 %
I
0 %
<57% Entre 5,7% et 6,4% > 6,4%

CHRONI



Observations campagne Libramont

= Profil des 6 patients avec indication de diabéte

>Age => entre 44 et 79 ans

>Sexe => Uniquement des hommes

>IMC => comprise entre 29 et 39

>Heérédite => 50 %

>Tour de taille => 100 % > 102 cm

>Activité physique => 50 % ou1

>Fruits et légumes => 5/6 consommation journaliere
>HTA => 4/6 présentent une HTA

>Glycémie déja détectée => 5/6 Oui

CHRONI
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